
Noticia Actualizada #75 de la Gripe Novel H1N1 (Gripe 
Porcina) del Condado de Washoe  
Miércoles 26 de Mayo del 2010 – 4:25 p.m.  
A partir del 1ro. de junio, los clientes que deseen recibir sus vacunas gratis contra la gripe 
H1N1 en el Distrito de Salud del Condado de Washoe necesitarán llamar a la línea 
telefónica de vacunación del Distrito de Salud al (775) 328-2402 para hacer una cita. La 
clínica final de vacunación a la cual pueden presentarse sin hacer cita se llevará a cabo 
desde las 8:00 AM hasta el mediodía, y de 1:00 PM hasta las 4:30 PM el viernes 28 de 
mayo. 

"La alta demanda de vacunas contra la gripe H1N1 que se vio el otoño pasado se ha 
reducido substancialmente y ahora pensamos que podemos acomodar el pedido de 
cualquier persona que todavía desee recibir la vacuna durante nuestra atención regular de 
vacunación en la clínica. Esta clínica, por supuesto, opera solamente por medio de citas," 
dijo Steve Kutz, RN, MPH, Supervisor de la Enfermería de Salud Pública. El Señor Kutz 
agregó que los pacientes que se presenten sin haber hecho una cita todavía podrían recibir 
atención si lo permite el nivel del personal con que se cuenta, pero puso énfasis que la 
mejor manera de hacerlo es por medio de una cita para así poder un servicio oportuno. 

En base a información reciente del CDC, es posible que los Estados Unidos pueda 
experimentar actividades de gripe H1N1 durante la próxima temporada como se vio a 
principios del 2009, antes que la vacuna contra la gripe de temporada se encuentre 
disponible. Es por eso que el Distrito de Salud continua dando publicidad a la vacuna 
contra la gripe H1N1 para cualquier persona que desee con la intención de protegerse 
contra la tendencia de la gripe antes de disponer de la vacuna contra la gripe el próximo 
año.  

¿Tiene planeado viajar este verano?  
El hecho que reciba la vacuna contra la gripe H1N1 en este momento podría ser 
importante para las personas que tengan deseos de viajar a zonas en donde todavía hay 
casos de la gripe H1N1, y/o para las personas que corran un alto riesgo de tener 
complicaciones relacionadas con la gripe, pero que todavía no han recibido la vacuna 
contra la gripe H1N1. 

Las personas que corren un alto riesgo de tener complicaciones de gripe incluyen los 
niños pequeños, las personas de 65 años y mayores de esa edad, las mujeres embarazadas 
y las personas con ciertas condiciones de salud como por ejemplo asma o enfermedades 
crónicas obstructivas pulmonares, diabetes, enfermedades del corazón o enfermedades 
neurológicas. 

Las citas están disponibles los lunes, miércoles y viernes. Para hacer una cita, por favor 
llame a la clínica al (775) 328-2402 un día antes de la fecha en que desea la cita. 

Para mayor información, por favor contacte a Betsy Hambleton, APR, al (775) 328-6111. 


